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Cos’e e dov’e Il Valdarno

Il Valdarno descritto dal prof. Antonio Paolucci, gia direttore dei Musei
Vaticani e del Polo Museale Fiorentino

...il Valdarno e una ruga del territorio a fatica visibile. Costeggiata da
montagne di mediocre altezza e bordate da esigue strisce di pianura.
Eppure quale altro territorio del mondo ha dato tanto all’umana
civilizzazione? Di piu solo la valle del Tevere con Roma.

Per le strade del Valdarno sono passati soldati e pellegrini, mercanti e
chierici, giramondo e avventurieri.

di Mugelio Parco
Borgo San Nazionale

Quelle strade hanno sostenuto i passi psos JJoreste

di Cimabue e Giotto, di Dante Alighieri ™ ™ s
e Arnolfo di Cambio, di San Francesco Fromze

e Petrarca, di Brunelleschi e Machiavelli o =3 \\

di Michelangelo e Leonardo da Vinci. B, 9

Le strade che da 2500 anni innervano N ) \\\J>A

Volterra EZE Val dElsa

questo breve percorso geografico tra m | coger
Arezzo e Firenze, hanno consentito il e
miracolo che tutto il mondo conosce e che chiamiamo Toscana.




“Valdarno e Chianti

Figline Valdarno — Abbazia di Vallombrosa
Radda in Chianti — Greve in Chianti
(2 giorni — 1 notte)

1° giorno ___ “Figline Valdarno e I’Abbazia di Vallombrosa”:
Arrivo in Valdarno entro le ore 10.00

ed incontro con la guida. Proseguimento

per Figline Valdarno: cittadina che raggiunse
il suo massimo splendore sotto la Famiglia dei
Medici; visita del borgo che conserva ancora
ampi tratti della cinta muraria e testimonianze
architettoniche ed artistiche rivelatrici dei tanti |
secoli di storia passata. Sosta in una fattoria per la dequstazmne di formaggi
locali. Pranzo. Pomeriggio proseguimento per Vallombrosa e visita guidata
della splendida Abbazia Benedettina, fondata nel 1000 da San Giovanni
Gualberto. Prima del trasferimento in Hotel sosta in un frantoio per la
degustazione di oli locali. Cena e pernottamento in Hotel.

2° giorno___ “Il Chianti’:

Prima colazione in Hotel e partenza per il Chianti

Visita guidata di Radda in Chianti con I’antico centro storico che conserva
una parte di mura di cinta volute dalla Famiglia Medici.

Prima di arrivare a Grave in Chianti sosta a Panzano in Chianti per la visita
del borgo divenuto famoso per il “Macellaio Poeta™.

Pranzo in ristorante

Pomeriggio visita guidata di Greve in Chianti. Il maggiore e piu conosciuto
centro della vallata. La storia di Greve e fortemente collegata con il
bellissimo castello di Montefioralle, situato sopra la citta: un tempo infatti,
serviva come piazza centrale del castello. La posizione strategica ne favori lo
sviluppo economico. Nel mezzo della piazza, e situata I'imponente statua di
Giovanni da Verrazzano, famoso esploratore che scopri la Hudson Bay di
New York e che nacque proprio a pochi chilometri a nord di Greve

Prima della partenza sosta in una cantina per la degustazione di vini locali.
Tardo pomeriggio partenza per il viaggio di rientro




“Valdarno e Fiesole

Il Borro e Loro Ciuffenna

Fiesole e La Certosa del Galluzzo
(2 giorni — 1 notte)

1° giorno “11 Borro, Loro Ciuffenna e le Balze™:
Arrivo in Valdarno alle ore 10.00 circa ed incontro
con la guida. Proseguimento per “Il Borro™ e
visita dell’antico borgo. Un luogo fuori dal tempo, §
con le sue strade lastricate e le antiche abitazioni,
0ggi sapientemente restaurate. Visita del bel
Presepe Meccanizzato, opera di Don Pasquale
Mecattini. Pranzo in ristorante. Pomeriggio
proseguimento per Loro Ciuffenna (uno dei
“Borghi piu belli d’ltalia”) e visita del paese e dell’antico ponte
medievale. Qui si trova il piu antico Mulino ad Acqua della Toscana,
tuttora funzionante. Lungo il percorso verso I’Hotel si potranno ammirare
le “Balze” che, con i loro pinnacoli e guglie rocciose, rappresentano un
paesaggio caratteristico ma poco conosciuto della vallata. Sosta in un
frantoio per la degustazione di oli locali. Sistemazione nelle camere
riservate. Cena e pernottamento

2° giorno “Fiesole e la Certosa del Galluzzo’:

Prima colazione in Hotel e partenza Fiesole. Mattinata dedicata alla
visita guidata della cittadina di origine etrusca su di una collina che
domina Firenze. La cui storia si intreccia con la vita della famiglia Medici
ed il potere Vescovile.

Tarda mattinata trasferimento in
ristorante per il pranzo. Ore 15.30
visita guidata della Certosa del
Galluzzo. Imponente Abbazia alle
porte di Firenze.

Tardo pomeriggio partenza per il
viaggio di rientro.




Il contado della Famiglia Medici
Firenze — Valdarno Fiorentino

Valdarno Aretino
(3 giorni — 2 notti)

1° giorno___ “Abbazia di Vallombrosa — Cascia e Reqgello’:
Arrivo in Valdarno entro le ore 10.00 ed incontro con la guida.
Proseguimento per Vallombrosa e visita della splendida Abbazia
Benedettina fondata nel 1000 da San Giovanni Gualberto. Tempo
permettendo breve passeggiata lungo il “Circuito delle Cappelle”,
uno splendido itinerario, lastricato, che si snoda all’interno della
Foresta disseminato di Cappelle ove

si ritiravano in preghiera i monaci. Pranzo.
Pomeriggio vista della Pieve Romanica di Cascia
e possibilita di visita facoltativa del Museo di
Arte Sacra che ospita il famoso “Trittico del
Masaccio”. Sosta a Reggello per la visita del
centro storico della ““Citta dell’Olio”. Prima del
trasferimento in Hotel sosta in un frantoio per

la degustazione di oli locali.

Cena e pernottamento in Hotel.

2° glorno “11 Valdarno Aretino e Fiorentino’:

Prima colazione in Hotel e partenza per Loro Ciuffenna (uno dei
“Borghi piu belli d’ltalia’) e visita del paese e dell’antico ponte
medievale. Qui si trova il piu antico Mulino ad Acqua della Toscana,
tuttora funzionante (attualmente in ristrutturazione). Al termine
proseguimento e proseguimento per ‘Il Borro” e visita
dell’antico borgo. Un luogo fuori dal tempo, con le sue strade
lastricate e le antiche abitazioni, oggi sapientemente restaurate.
Pranzo in ristorante con menu tipico. Al termine partenza per Figline
Valdarno. Lungo il percorso si potranno ammirare le “Balze” che,
con i loro pinnacoli e guglie rocciose, rappresentano un paesaggio
caratteristico ma poco conosciuto della vallata.
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Arrivo nella cittadina e che raggiunse v
il suo massimo splendore sotto la -
Famiglia Medici; visita del borgo

che conserva ancora ampi tratti

della cinta muraria e testimonianze
architettoniche ed artistiche rivelatrici
dei tanti secoli di storia passata. Prima
del rientro in Hotel sosta in una
fattoria per la degustazione di formaggi locali. Cena e pernottamento.

3° giorno “11 Mugello’:

Prima colazione in Hotel e partenza per [’escursione guidata
dell’intera giornata nel Mugello. Artisti quali Giotto e Beato
Angelico vi ebbero i natali. —

Al mattino sosta a Scarperia: cittadina
conosciuta per i “ferri taglienti’” e per
I’autodromo internazionale. Visita del
centro storico con il Palazzo dei Vicari e
possibilita di visita facoltativa del Museo
dei Ferri Taglienti. Pranzo in ristorante.
Pomeriggio visita di Borgo San Lorenzo,
Il maggiore e piu noto centro della vallata
la cui storia risale al medioevo come punto
nevralgico della strada che da Firenze portava a Faenza.
Al termine partenza per il viaggio di rientro.




