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Castelli – Eremi 
Borghi  

Santuari 
(2 giorni – 1 notte) 

 
 
1° giorno “Poppi – Stia ed il Panno Casentino”: 
Arrivo a Stia in mattinata (entro le ore 10.00) per ed incontro con la 
guida.  Visita della cittadina sorta lunga la via Maior – che collegava 
il Casentino a Firenze – e divenuta poi famosa per la lavorazione 
della lana. Stia è stata infatti il punto nevralgico per la produzione del 
“Panno del Casentino” conosciuto fino dal ‘300 dai mercanti 
fiorentini. Visita del Museo dell’Arte della Lana. Tarda mattinata 
pranzo in ristorante. Pomeriggio proseguimento per Poppi e visita 
guidata del centro storico di uno dei borghi più belli d’Italia 
dominato dal Castello dei Conti Guidi. Il suo caratteristico centro 
storico conserva ancora l’impianto medioevale cinto da imponenti 
mura. Visita guidata dell’Abbazia di San Fedele e del Castello dei 
Conti Guidi dove la tradizione vuole che Dante Alighieri – dopo aver 
combattuto nella Battaglia di Campaldino tra Guelfi e Ghibellini – 
abbia composto il XXXIII canto dell’Infermo. Tardo pomeriggio 
trasferimento in Hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena e 
pernottamento 
 

2° giorno  “Camaldoli e La Verna”: 
Prima colazione in Hotel e partenza  
per l’escursione guidata a Camaldoli  
che, fondata mille anni fa da San  
Romualdo, è una delle più importanti  
comunità di Monaci Benedettini.  
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Visita del Sacro Eremo e del Monastero  
immersi nel cuore delle Foreste Casentinesi che rappresentano le due 
dimensioni fondamentali dell’esperienza monastica, la solitudine e 
la comunione.  
 
Tarda mattinata partenza per La Verna.  
Pranzo in ristorante.  
 

Al termine visita guidata del 
Santuario dove soggiornò e 
ricevette le stigmate San 
Francesco d’Assisi negli ultimi 
anni di vita. All’interno della 
Basilica Maggiore si possono 
osservare alcune splendide 

ceramiche di Andrea delle Robbia. Questo splendido Santuario è 
visibile da tutto il Casentino e dalla Valtiberina.  
Tardo pomeriggio partenza per il viaggio di rientro. 
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Casentino 
Fede  
Gastronomia  
Tradizione  
(3 giorni – 2 notti) 

 
 

1° giorno “La Verna – Poppi”: 
Arrivo a La Verna in tarda mattinata e pranzo in ristorante con 
menù tipico locale. Proseguimento per La Verna ed incontro con la 
guida 
Pomeriggio dedicato alla visita guidata del Santuario de La Verna 
ove soggiornò e ricevette le stigmate San Francesco d’Assisi negli 
ultimi anni di vita. All’interno della Basilica Maggiore si possono 
osservare alcune splendide ceramiche di Andrea delle Robbia. Questo 
splendido Santuario è visibile da tutto il Casentino e dalla Val 
Tiberina.  
Tardo pomeriggio proseguimento per Poppi. Sistemazione in Hotel 
nelle camere riservate. Cena e pernottamento. 
 
2° giorno “Poppi e Camaldoli”: 
Prima colazione in Hotel. Incontro con al guida e intera mattinata 
dedicata alla visita del centro storico di uno dei borghi più belli 
d’Italia dominato dal Castello dei Conti Guidi. Il suo caratteristico 
centro storico conserva ancora l’impianto medioevale cinto da 
imponenti mura. Visita guidata dell’Abbazia di San Fedele e del 
Castello dei Conti Guidi dove la tradizione vuole che Dante Alighieri 
– dopo aver combattuto nella Battaglia di Campaldino tra Guelfi e 
Ghibellini – abbia composto il XXXIII canto dell’Infermo.  
 

 



 5

 
 
“A TUTTA BIRRA” 
Ore 12.00 circa trasferimento in un  
birrificio artigianale per la visita dello  
stabilimento di produzione ed il pranzo /  
degustazione a base di piatti tipici locali  
e birra in abbinamento 
 
 
Pomeriggio escursione guidata a Camaldoli che, fondata mille anni fa 
da San Romualdo, è una delle più importanti comunità di Monaci 
Benedettini. Visita del Sacro Eremo e del Monastero immersi nel 
cuore delle Foreste Casentinesi che rappresentano le due dimensioni 
fondamentali dell’esperienza monastica, la solitudine e 
la comunione. Tardo pomeriggio rientro in Hotel. Cena e 
pernottamento. 
 
 
3° giorno “Stia ed il Panno Casentino - Romena”: 

Prima colazione in Hotel e partenza 
per Stia. Incontro con la guida e 
visita della cittadina sorta lunga la 
via Maior – che collegava il 
Casentino a Firenze – e divenuta 
poi famosa per la lavorazione  
della lana. Stia è stata infatti il 
punto nevralgico per la produzione 

del “Panno del Casentino” conosciuto fino dal ‘300 dai mercanti 
fiorentini. Visita del Museo dell’Arte della Lana.  
Al termine visita al Castello di Romena che fu uno dei più importanti 
castelli del Casentino ridotto ormai ad un rudere.  
Tarda mattinata trasferimento in ristorante per il pranzo con piatti 
tipici locali.  
Nel primo pomeriggio partenza per il viaggio di rientro  
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Arezzo e le sue Valli  
Arezzo – Casentino – Val Tiberina 

(3 giorni – 2 notti) 
 

1° giorno   “La Verna e Arezzo”: 
Arrivo in mattinata (entro le ore 10.00) a La Verna.  
Incontro con la guida e visita del Santuario dove soggiornò e 
ricevette le stigmate San Francesco d’Assisi negli ultimi anni di vita. 
All’interno della Basilica Maggiore si possono osservare alcune 
splendide ceramiche di Andrea delle Robbia. Questo splendido 
Santuario è visibile da tutto il Casentino e dalla Val Tiberina.  
Pranzo in ristorante e partenza per Arezzo.  

Incontro con la guida e intero 
pomeriggio dedicato alla visita 
della città situata all’incrocio di 4 
Valli e ricca di numerose attrattive: 
Piazza Grande con le Logge del 
Vasari, Il Duomo, la basilica di San 
Francesco, ecc.  

Tardo pomeriggio trasferimento in Hotel e sistemazione nelle camere 
riservate. Cena e pernottamento.  
 

2° giorno “Poppi – Stia ed il Panno Casentino”: 
Prima colazione in Hotel e partenza per Stia.  
Mattinata dedicata alla visita guidata  
della cittadina sorta lunga la via Maior  
– che collegava il Casentino a Firenze –  
e divenuta poi famosa per la lavorazione  
della lana. Stia è stata infatti il punto  
nevralgico per la produzione del  
“Panno del Casentino” conosciuto  
fino dal ‘300 dai mercanti fiorentini.  
Visita del Museo dell’Arte della Lana. 
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A TUTTA BIRRA 
Ore 12.00 circa trasferimento in un birrificio artigianale per la visita 
dello stabilimento di produzione ed il pranzo / degustazione a base di 
piatti tipici locali e birra 
 
Pomeriggio proseguimento per Poppi e visita guidata del centro 
storico di uno dei borghi più belli d’Italia dominato dal Castello dei 
Conti Guidi. Il suo caratteristico centro storico conserva ancora 
l’impianto medioevale cinto da imponenti mura. Visita guidata 
dell’Abbazia di San Fedele e del Castello dei Conti Guidi dove la 
tradizione vuole che Dante Alighieri – dopo aver combattuto nella 
Battaglia di Campaldino tra Guelfi e Ghibellini – abbia composto il 
XXXIII canto dell’Infermo.  
Tardo pomeriggio rientro in Hotel. Cena e pernottamento. 
 
3° giorno  “Val Tiberina: San Sepolcro – Anghiari”: 
Prima colazione in Hotel e partenza per la San Sepolcro. 
 

Mattinata dedicata alla visita 
guidata del centro storico della 
città e del Museo Civico per 
ammirare le opere di Piero della 
Francesca. 

 
Visita del Museo Aboca: importante azienda farmaceutica che 
produce farmaci solo a base erbe medicinali.  
 
Al termine partenza per Anghiari cittadina divenuta famosa per 
un’epica battaglia tra Fiorentini e Milanesi nel 1440. Pranzo in 
ristorante con menù tipico regionale. Dopo il pranzo trasferimento a 
Monterchi e visita guidata al Museo che ospita il celebre dipinto “La 
Madonna del Parto”.  
Tardo pomeriggio partenza per il viaggio di rientro  
 

 


