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“Un assaggio d’ Umbr

Lago Trasimeno

Perugia — Gubbio — Assisi
(2 giorni e 1 notte)

1° giorno “Lago Trasimeno — Perugia”:

Arrivo in Umbria sul Lago Trasimeno in mattinata (ore 10.00) ed
incontro con la guida. Mattinata dedicata alla visita di Castiglione del
Lago. Situato su di un promontorio che si affaccia sul lago Trasimeno
mantiene inalterato I’assetto urbano del XllIl secolo. Di particolare
interesse lo straordinario e suggestivo percorso che si muove tra
I’elegante dimora rinascimentale dei Duchi della Corgna e la fortezza
medievale del Leone (ingresso cumulativo € 4,00 per persona). Pranzo in
ristorante e proseguimento per Perugia. Pomeriggio dedicato alla visita
guidata della citta di e dei monumenti pit conosciuti: la Rocca Paolina, il
Palazzo dei Priori, la Fontana Maggiore, il Duomo, I’Arco Etrusco e via
Appia. Tardo pomeriggio trasferimento in Hotel e sistemazione in Hotel
nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

2° glorno “Gubbio e Assisi’’:

Prima colazione in Hotel e partenza per I’escursione guidata dell’intera
giornata a Gubbio e Assisi. Al mattino visita di Gubbio con il centro
storico ricchissimo di tesori artistici: la Loggia dei Tiratori della Lana, la
Chiesa di S. Francesco, i Ponti medievali sul torrente Camignano, la
Piazza Grande con il Palazzo dei Consoli, il Duomo dei Santi Mariano e
Jacopo e il Palazzo Ducale. Al termine proseguimento per Assisi e pranzo
in ristorante. Pomeriggio dedicato alla visita guidata della cittadina di
San Francesco: la Chiesa di S. Chiara, il Duomo di S. Rufino, la Piazza
del Comune con il Palazzo dei Priori, il Palazzo del Capitano del Popolo
e la Chiesa di S. Maria sopra Minerva, poi si scende fino alla
meravigliosa Basilica di S. Francesco (per la visita della basilica
Superiore di San Francesco é necessario affittare degli auricolari al costo
di € 2,00 per persona). Al termine partenza per il viaggio di rientro.




Giochi d’acqua
Storia e
gastronomia

(2 giorni e 1 notte)

1° giorno “ Rasiglia — Bevagna — Spello”:

Arrivo a Rasiglia entro le ore 10.00. Incontro con la duida e visita
della piccola Venezia dell’Umbria. Alle casette di pietra si
alternano mulini e specchi d’acqua formati da ruscelli e cascate.
Il dolce mormorio dell’acqua accompagnera i visitatori alla
scoperta di questo luogo fiabesco.

Tarda mattinata trasferimento in un tipico Frantoio per il pranzo
a base di prodotti tipici locali.

Visita di Bevagna: caratteristica cittadina di origini romane.
Proseguimento per Spello e visita guidata della cittadina che
annovera il maggior numero di testimonianze di epoca romana: la
cinta muraria, poi fondamenta per quella medioevale, i resti del
teatro, dell’anfiteatro, delle terme e le splendide Porta Consolare,
Porta Urbica e Porta Venere. Al trasferimento in Hotel e
sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

2° giorno “Spoleto e Cascata delle Marmore™:
Prima colazione in Hotel e partenza per Spoleto. Visita guidata di
una delle piu belle citta umbre: il famosissimo Duomo, la Rocca
Albornoziana, il Ponte delle Torri (antico acquedotto romano poi
trasformato in ponte), il Teatro Romano, e I’Arco di Druso
Minore. Pranzo in ristorante. Pomeriggio proseguimento per le
Cascate delle Marmore e visita guidata delle Cascate e del Parco
per assistere allo spettacolo dell’apertura delle Cascate. Al
termine rientro in Hotel. Cena e pernottamento.




“La Verde Umbria”

Spello — Bevagna — Spoleto
Cascate delle Marmore

Lago Trasimeno
(3 giorni e 2 notti)

1° giorno “ Spello e Bevagna™:

Arrivo in Umbria in mattinata e sistemazione in Hotel nelle camere
riservate. Pranzo. Pomeriggio partenza per Spello e visita guidata
della cittadina che annovera il maggior numero di testimonianze di
epoca romana: la cinta muraria, poi fondamenta per quella
medioevale, 1 resti del teatro, dell’anfiteatro, delle terme e le
splendide Porta Consolare, Porta Urbica e Porta Venere.
Proseguimento per Bevagna e visita della caratteristica cittadina di
origini romane. Al termine rientro in Hotel. Cena e pernottamento.

2° giorno “Spoleto e Cascata delle Marmore™:
Prima colazione in Hotel e partenza per Spoleto. Visita guidata di una
delle piu belle citta umbre: il famosissimo Duomo, la Rocca
Albornoziana, il Ponte delle Torri (antico acquedotto romano poi
trasformato in ponte), il Teatro Romano, e I’Arco di Druso Minore.
Pranzo in ristorante. Pomeriggio proseguimento per le Cascate delle
Marmore e visita guidata delle Cascate e del Parco. Al termine
rientro in Hotel. Cena e pernottamento.

3° giorno “Lago Trasimeno’:

Prima colazione in Hotel e partenza per il Lago Trasimeno.
Escursione guidata in traghetto all’lIsola Maggiore: uno dei luoghi
cari a San Francesco chi vi soggiorno durante la Quaresima del
1211. Al rientro in *““terraferma’” pranzo in ristorante. Pomeriggio
partenza per il viaggio di rientro.




“Alla Scoperta dell’Umbria”
Perugia — Gubbio — Assisi — Todl

(3 giorni e 2 notti)

1° giorno__“Perugia”:

Arrivo in Umbria in mattinata e sistemazione in Hotel nelle camere
riservate. Pranzo. Pomeriggio proseguimento per Perugia e visita
guidata della citta di e dei monumenti piu conosciuti: la Rocca
Paolina, il Palazzo dei Priori, la Fontana Maggiore, il Duomo, I’Arco
Etrusco e via Appia. Al termine rientro in Hotel. Cena e
pernottamento.

2° giorno__ “Gubbio e Assisi’:

Prima colazione in Hotel e partenza per [’escursione guidata
dell’intera giornata a Gubbio e Assisi. Al mattino visita di Gubbio con
il centro storico ricchissimo di tesori artistici: la Loggia dei Tiratori
della Lana, la Chiesa di S. Francesco, i Ponti medievali sul torrente
Camignano, la Piazza Grande con il Palazzo dei Consoli, il Duomo
dei Santi Mariano e Jacopo e il Palazzo Ducale. Al termine
proseguimento per Assisi e pranzo in ristorante. Pomeriggio dedicato
alla visita guidata della cittadina di San Francesco: la Chiesa di S.
Chiara, il Duomo di S. Rufino, la Piazza del Comune con il Palazzo
dei Priori, il Palazzo del Capitano del Popolo e la Chiesa di S. Maria
sopra Minerva, poi si scende fino alla meravigliosa Basilica di S.
Francesco (per la visita della basilica Superiore di San Francesco €
necessario affittare degli auricolari al costo di € 2,00 per persona).

Al termine rientro in Hotel. Cena e pernottamento.

3° giorno_ “Todi:

Prima colazione in Hotel e partenza per Todi. Incontro con la guida e
visita della cittadina di frontiera tra quello degli umbri e gli etruschi.
L’aspetto attuale risale all’epoca medioevale. | maggiori monumenti
sono il Tempio della Consolazione, la grande chiesa Gotica, ecc. E’
inoltre la citta natale di uno dei primi poeti della lingua italiana:
Jacopone da Todi. Pranzo e pomeriggio partenza per il viaggio di
rientro.
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“Tutta la nostra Umbria”
Perugia — Orvieto — Deruta
S Gubblo — Assisi
Todl

(4 giorni e 3 notti)

1° giorno “Perugia”:

Arrivo in Umbria in mattinata e sistemazione in Hotel nelle camere
riservate. Pranzo. Pomeriggio proseguimento per Perugia e visita
guidata della citta di e dei monumenti piu conosciuti: la Rocca
Paolina, il Palazzo dei Priori, la Fontana Maggiore, il Duomo, I’Arco
Etrusco e via Appia. Al termine rientro in Hotel. Cena e
pernottamento.

2° gilorno_““Gubbio e Assisi’:

Prima colazione in Hotel e partenza per [’escursione guidata
dell’intera giornata a Gubbio e Assisi. Al mattino visita di Gubbio con
il centro storico ricchissimo di tesori artistici: la Loggia dei Tiratori
della Lana, la Chiesa di S. Francesco, i Ponti medievali sul torrente
Camignano, la Piazza Grande con il Palazzo dei Consoli, il Duomo
dei Santi Mariano e Jacopo e il Palazzo Ducale. Al termine
proseguimento per Assisi e pranzo in ristorante. Pomeriggio dedicato
alla visita guidata della cittadina di San Francesco: la Chiesa di S.
Chiara, il Duomo di S. Rufino, la Piazza del Comune con il Palazzo
dei Priori, il Palazzo del Capitano del Popolo e la Chiesa di S. Maria
sopra Minerva, poi si scende fino alla meravigliosa Basilica di S.
Francesco (per la visita della basilica Superiore di San Francesco €
necessario affittare degli auricolari al costo di € 2,00 per persona).

Al termine rientro in Hotel. Cena e pernottamento.




3° giorno “Deruta e Todi’:

Prima colazione in Hotel e partenza per Deruta. La cittadina € nota
per essere la patria delle ceramiche e delle maioliche le cui origini
risalgono al periodo romani. Si trovano resti di fornaci del “500.
Interessante la visita al Museo della Ceramica (ingresso € 5,00 per
persona). Tarda mattinata proseguimento per Todi. Pranzo in
ristorante. Al termine Incontro con la guida e visita della cittadina di
frontiera tra quello che era il territorio degli umbri e gli etruschi.
L aspetto attuale risale all’epoca medioevale. | maggiori monumenti
sono il Tempio della Consolazione, la grande chiesa Gotica, ecc. E’
inoltre la citta natale di uno dei primi poeti della lingua italiana:
Jacopone da Todi. Tardo pomeriggio proseguimento per Orvieto.
Arrivo, sistemazione in Hotel nelle camere riservate. Cena e
pernottamento.

4° giorno “Orvieto’:

Prima colazione in Hotel e intera mattinata dedicata alla visita di
Orvieto. Situata su rupe di tufo venne fondata dagli Etruschi. Il piu
celebre dei suoi monumenti e il duomo gotico con la facciata,
decorata di mosaici e sculture. Di particolare importanza il Pozzo di
San Patrizio (ingresso € 3,50 per persona), geniale opera
d'ingegneria del XVI secolo. | vicoli, i palazzi signorili e le antiche
case, costruite tutte con il tufo, danno a Orvieto un‘atmosfera del tutto
particolare rispetto alle altre citta dell'Umbria. Pranzo e partenza per
il viaggio di rientro




